PARTICIPATIVNY

ROZPOCET
| TRNAVA |

Projektova dokumentacia
Participativny rozpocet pre Trnavu 2017

Nazov projektu
‘ Aktivne straveny volny as ‘

Tematické zaradenie projektu
‘ Socidlne témy ‘

Anotdcia (Struc¢ny opis projektu)

Poskytnutie priestoru pre stretavanie sa rodin, ktoré maju dieta s postihnutim. Vytvorenie
aktivit pre deti za pomoci dobrovolnikov, ktori budu ako asistenti pre deti s postihnutim.
Zapojenie zdravych surodencov deti. Rodi¢ia sa m6zu navzajom spoznat, vymenit si
skusenosti a informacie, poradit si navzajom. Mladi ludia s postihnutim poskytnu rodi¢om
mensich deti svoje skdsenosti, zruénosti a overené riesenia ich Zivotnych situacii.

Ciel projektu (Co realizaciou projektu chcete dosiahnut — jednou vetou)
Socialne zacdlenenie rodin s detmi so zdravotnym postihnutim do lokalnej komunity.

Problém (Opiste prosim sucasnu situdciu.)

Rodiny s detmi s postihnutim maju obmedzené mozZnosti travenia volného casu. Je pre ne
a ich deti tazké zapoijit sa do bezne dostupnych aktivit, pretoze potrebuju prispdsobené
podmienky i podporu asistentov. Pri naSich aktivitach ponukneme rodicom pomoc mladych
[udi, ktori si ochotni stravit a absolvovat s detmi s postihnutim rézne volnocasové aktivity,
ktoré vieme prispOsobit potrebam deti.

Rie$enie (Opiste prosim riesenie problému a akym spésobom ho napifia predkladany projekt.)
Ponuknut rodindm s detmi s postihnutim priestor, kde mézu prist so svojim dietatom

a zmysluplne stravit volny ¢as roznymi aktivitami. Rodicia, deti i dobrovolnici sa navzdjom
spoznaju, ¢im sa predide socialnej izolacii deti i rodin. Mladi fudia ziskaju realnejsi pohlad na
potreby rodin s detmi so zdravotnym postihnutim. Mladi [udia s postihnutim vyuzZija svoj
potencidl na podporu rodin s mladsimi detmi s postihnutim.

Participacia predkladatela a realizatorov projektu (Opiste konkrétne akou formou budete na
projekte participovat (predkladatel, ob¢ania, dobrovolnici — participanti.)

Predkladatel - Dominik Drdul, Sloven. spolo¢nost pre spina bifida a/alebo hydrocefalus —
mlady muz s postihnutim

Obdania - stat sa dobrovolnikom pri aktivitach, pri propagacii i realizacii stretnuti.
Dobrovolnici - Asistenti deti s postihnutim pri zapajani deti do aktivit

Participanti - Deti s postihnutim s ich rodi¢mi




Co je potrebné na realizaciu projektu (Rozpiste prosim jednotlivé polozky, €innosti a aktivity,
pripadne postup potrebny na realizaciu projektu.)

Projekt zrealizujeme na baze kazdomesacnych aktivit. Kazdej aktivite bude predchadzat
stretnutie dobrovolnikov s koordinatormi podujati, ktori spolocne naplanuju, pripravia
aktivity a rozdelia si ulohy.

Jun - Tvorivé dielnicky

Jul - Sport a pohybové aktivity — jazdenie na handbikoch, vozikoch.

August - Tvorivé dielni¢ky

September - Sport a pohybové aktivity — basketbal na vozikoch, jazdenie na hanbikoch
Oktober - Tvorivé dielnicky

November — Sport a pohybové aktivity v telocviéni — cviéime pre zdravy chrbat, posilfiujeme.
December - Adventné dielnicky a vyroba drobnych predmetov na adventné trhy

Vystupy projektu (Popiste prosim na, ¢o bude projekt sluzit, komu a akou formou.)

Rodiny s detmi so zdravotnym postihnutim — socidlne zaélenenie a motivacia pre aktivny
Zivot deti s postihnutim.

Mladi fudia bez postihnutia- zmysluplne straveny cas, ziskavanie skisenosti a zru¢nosti

s pracou s detmi s postihnutim.

Aktivni mladi fudia so zdravotnym postihnutim - aktivna participdacia pri planovani i realizacii
aktivit projektu.

Cielova skupina (Definujte, pre aké skupiny ob¢anov je projekt prioritne uréeny, kto a akym
sposobom bude moct vysledky projektu vyuZivat.)

Rodiny s detmi so zdravotnym postihnutim — vytvorenie neformalnej svojpomocnej skupiny.
Mladi fudia bez postihnutia- zmysluplne straveny cas.

Aktivni mladi ludia so zdravotnym postihnutim — ziskavanie zruénosti s planovanim a
organizaciou, odovzdavanie svojich skisenosti a zru¢nosti mladsim detom i ich rodicom.

Rozpocet (Podrobne rozpiste jednotlivé polozky a spdsob vyuZitia financnych prostriedkov.)

Potreby na tvorivé aktivity s detmi - Farebné papiere, farby na sklo, na tvar, na textil,
500 eur

Sportové pomacky a nacinie - 1000 eur

Prendjom priestorov na stretdvanie sa v pripade nepriaznivého pocasia 300 eur
Prispevok pre koordindatora projektu a aktivit 500 eur

Pokracovanie projektu (Popiste, ako sa bude projekt udrziavat a pokracovat aj v dalsich rokoch.)

Nasim zamerom je nadalej pokracovat v overenych aktivitach aj nadalej. Predpokladame, ze
sa pridaju novi rodicia s ich detmi, rovnako ako aj novi dobrovolnici, vdaka ktorym budeme
pokracovat v aktivitach. Ak sa osvedcia Sportové a pohybové aktivity, radi by sme

v buducnosti zrealizovali Maratén na kolesdach, ktorého jeden rocnik mame Uspesne za
sebou.




