PARTICIPATIVNY
ROZPOCET
pre Trnavu

Projektovy formular: OBCIANSKY PROJEKT
Participativny rozpocet pre Trnavu 2018

Nazov projektu

ZING festival

Predkladatel

Meno a priezvisko 0Z SOUL (Veronika Rubintova, Jozefina Antoninova)

Realizator projektu (Vyznacte pomocou X, ¢i bude projekt realizovany prostrednictvom obcianskeho

zdruzenia (OZ) ¢i neziskovej organizacie (NZ) alebo v kapacitdch Mesta Trnava)

Obéianske zdruZenie/neziskova X Mesto Trnava
organizacia

NiZsie uvedené udaje vyplnite len v pripade, Ze realizatorom bude OZ, prip. NZ.

Nazov organizacie 0OZ SOoUL

Adresa RuZindol 99

ICo 51243130
Kontaktna osoba Veronika Rubintova

Tematické zaradenie projektu podla komunity

Sport a kultdra

Anotdcia (Struény opis projektu)

ZING znamena elan, energia, entuziazmus, svistanie. A presne to chceme priniest navstevnikom
nasho festivalu. Ak ma ¢lovek energiu, vie ju rozdavat a vie urobit svet okolo seba lepsim. Tuto
energiu vie kazdy najst v sebe ak skusi spoznat sam seba. N&s festival chce na jednom mieste zlG¢it
vietky oblasti ,vdaka harmanii ktorych, clovek spozna sdm seba: mind, body & soul. Chceme to
urobit rozli¢cnymi spésobmi (prednasky, workshopy, hry, koncerty, divadlo), za sprievodu zabavy

a najma chceme zostat pri informaciach, ktoré neddvaju priestor Sarlatdnom. Spoznat sam seba pre
nas znamena:

- prijat svoju minulost, aby sme v nej nezotrvavali a mohli ist dopredu: nech uz mame
akékolvek vztahy s rodi¢mi a nasimi predkami- zasltZia Uctu, vdaku a pochopenie. Napr.:
Pomocou predndsky o rodinnych konstaldciach, o sile rodinnych systémov.

- mat zdravé vztahy: sdm so sebou, s partnerom, s detmi, s kamaratmi, v praci. Nakoniec
principy zdravych vztahov su v kaZzdej oblasti rovnaké. Napr.: Filidlna terapia- PaedDr. Jana
Lednicka a Mgr. Lucia Lenicka, Efektivne rodicovstvo- RNDr. Martina Vagacova.

- robit prdcu, ktord nds bavi, potom ju robime dobre: spoznanie vlastnych talentov, rozvijanie

a prdca s nimi. UdrZanie tohto stavu.

- mat'v zdravom tele zdravého ducha. Mind, body & soul Vsetky tri spolu stvisia. Najst
pomocou $portu tu spravnu rovnovahu. Systémy cviceni, ktoré su Setrné a ucinné. Napr.:




Workshop Port de bras, Ashtanga yoga, Prednaska- MUDr. Jan Hnizdil
- Byt Stastny. Napr.: Mgr. Ale$ Bednarik- Psycholégia Stastia

- Dokdzat pomdhat prostrediu kde Zijeme a tym, ktori to potrebuju. Napr.: prednaska na tému
Zero waste (bezodpadova domacnost) Petra Slezdkova, Kompostovanie Branislav Moriok,
Permakultura Patricia Cernakova, Bylinky, Agrokruh

Ciel projektu (Co realizaciou projektu chcete dosiahnut — jednou vetou)

Priniest kvalitné informacie prostrednictvom réznych spsobov (prednasky, workshopy, hry,
koncerty, divadlo), ktoré zlepsia Zivot ndSmu navstevnikovi a prostredie, v ktorom Zije.

Problém (OpiSte sucasnu situaciu.)

V stcasnosti vela ludi Zije v naozaj dobrych podmienkach, ale nie su stastni ani spokojni, stale im
nieco chyba. Existuje obrovské mnozstvo informacii, je vSak velmi tazké vybrat tie, ktoré s naozaj
kvalitné. Stoji to vela ¢asu a penazi. Mame osobné skisenosti vdaka ktorym sme toho naozaj vela
spoznali a videli cestu, kolko sa toho spoznat eSte da. Ludia o to maju zdujem a chceme tieto
skusenosti posunut dalej. Mame tu vela kvalitnych ludi, ktori nie st znami. Chceme pozvat aj ludi
z Ceskej republiky. Kazdy nema moZnost cestovat na vikend na sustredenia, na kongresy, cvi¢enia.

RieSenie (Opiste rie$enie problému a akym spdsobom ho napifia predkladany projekt.)

Usporiadat stretnutie [udi, ktori maju zaujem rozvijat svoj potencial v Trnave. Skusit ludom pomdct
spoznat samych seba. Témy, ktoré chceme obsiahnut su: zdravie fyzické aj dusevné, vzdelavanie,
vychova, $port, zivotné prostredie. Vybrat rozliénych kvalitnych prednasajucich a lektorov, aby si
mohol kaZzdy nieco vybrat a toto vSetko v za sprievodu zadbavy pre cell rodinu (detské divadielka,
dielnicky, koncerty).

Participacia predkladatela a realizatorov projektu (Opiste konkrétne, akou formou budete na projekte
participovat (predkladatel, obcania, dobrovolnici — participanti.)

Predkladatel:
- Marketing (celkovy vizudl festivalu, komunikacia, predaj listkov, plagaty, reklama)
- Fotograf
- Prédvne sluzby na zmluvy pre ucinkujucich
- Predaj listkov
- Ubytovanie ucinkujucich zo zahranicia
- Obcerstvenie pre ucinkujucich
- Prestresenie priestoru — stany
- Maly trh s kvalitnymi vyrobkami, ktoré podporuju zdravy Zivotny $tyl, tvorivost deti...
- Tvorivé dielni¢ky a material
- Pohybové workshopy pre deti
Dobrovolnici:
- Organizacia,
- Zdravotny dozor
- Tvorivé dielnicky pre deti

Co je potrebné na realizaciu projektu (Rozpiste jednotlivé polozky, ¢innosti a aktivity, pripadne postup
potrebny na realizaciu projektu.)

Program festivalu, celkovy koncept

Logo festivalu, celkovy vizudl

Miesto, kde sa bude konat- zmluva na toto miesto
Pravna sluzba na zmluvy pre ucinkujucich

Booking ucinkujucich

Booking Zvuk a osvetlenie

Booking Prekrytie priestoru v pripade zIého pocasia
Zohnanie sponzorov

Cenotvorba listku podla poctu sponzorov




Marketing

Predaj listkov

Booking partnerov na obclerstvenie

Organizacia dobrovolnikov, ktori pomahaju na festivale, rozdelenie ¢innosti.

Organizacia priestoru, vytvorenie vietkych potrebnych sluzieb pre nasich ndvstevnikov ( miesto kde
odlozit kocik, miesto kde dojéit deti, prebalit deti, miesto kde si oddychnut.....)

Intenzivna komunikacia s verejnostou o nasom festivale

Vystupy projektu (Popiste, na ¢o bude projekt sluzit, komu a akou formou.)

Priniest kvalitné informacie prostrednictvom réznych spdsobov (prednasky, workshopy, hry,
koncerty, divadlo), ktoré zlepsia Zivot ndSmu navstevnikovi a prostrediu, v ktorom Zije. Popri tom mu
bude ponuknuté kvalitné jedlo a zdbava pre celd rodinu

Cielova skupina (Definujte, pre aké skupiny ob¢anov je projekt prioritne urceny, kto a akym sp6sobom
bude moct vysledky projektu vyuzivat.)

Rodiny s detmi- rodicia so zaujmom o sebarozvoj sa zuc¢astnia na prednaskach, workshopoch... a pre
deti je nachystany celodenny tvorivy program, vsetko so zameranim na témy festivalu (zdravie
fyzické a dusevné, sport, vzdeldvanie, vychova, Zivotné prostredie)

Osoby nad 28 rokov so zdujmom o sebarozvoj

Pokraéovanie projektu (Popiste, ako sa bude projekt udrziavat a pokracovat aj v dalSich rokoch.)

Ak tento nulty ro¢nik dopadne dobre, chceme rast a kazdy rok priniest nieco nové.
UspesSnym nultym ro¢nikom mame Sancu na spolupracu so sponzormi, ktori pracuju v sulade
s cielmi nasho festivalu a budi nas podporovat, vdaka ¢omu budeme mdct priniest festival

evve

Rozpocet (Podrobne rozpiste jednotlivé polozky a spdsob vyuZitia financnych prostriedkov.)

Honordre predndsajtcim, lektorom

Popis uétovného dokladu / vydavku Suma

Honorare predndsajuci a lektori 2 200,00 €

Spolu za kapitolu 2 200,00

Padia: Ozvucenie a svetla, prekrytie

Popis uétovného dokladu / vydavku Suma
Ozvucenie a svetld 2 velké podid 6x8 m alebo 1 pdédium na dva dni 1 300,00 €
Spolu za kapitolu 1 300,00

Koncerty a detské divadielka

Popis uétovného dokladu / vydavku Suma
2 koncerty slovenskych kapiel 1000,00 €
2 Detské divadielka 500,00 €
Spolu za kapitolu | 1 500,00 €

Spolu za cely rozpocet 5000,00 €
Celkové naklady na realizaciu projektu
(vratane zdrojov mimo Participativneho rozpoctu pre Trnavu) 14350 €

Celkové naklady na realizaciu projektu
(vratane zdrojov mimo Participativneho rozpoctu pre Trnavu)

Marketing (logo, celkovy vizual, web, komunikacia) ‘ 1000,00 €




Fotograf 200,00 €
Pravna sluzba na zmluvy s Ucinkujucimi 150,00 €
Prekrytie priestorov nadvoria 6000,00 €
Tlac plagatov 500,00 €
Obcerstvenie pre ucinkujucich 200,00 €
Material na tvorivé dielnic¢ky pre deti (bylinky, tvorivy material) 300,00 €
Cirkusovy workshop (2 kratke vystupenia + workshopy pre deti) 1000,00 €
Spolu zdroje mimo part. Rozpoctu pre Trnavu 9350,00 €




