PARTICIPATIVNY
ROZPOCET
pre Trnavu

Projektovy formular: OBCIANSKY PROJEKT

Participativny rozpocet pre Trnavu 2018

Nazov projektu
Trnava bez predsudkov

Predkladatel
Meno a priezvisko Juraj Duri§

Realizator projektu (Vyznacte pomocou X, ¢i bude projekt realizovany prostrednictvom
obcianskeho zdruZenia (OZ) ¢i neziskovej organizacie (NZ) alebo v kapacitdch Mesta Trnava)

Obcianske zdruzenie ‘ X ‘ Mesto Trnava |
NiZsie uvedené udaje vyplrite len v pripade, Ze realizdtorom bude OZ, prip. NZ.

Nazov organizacie Slovenské spolo¢nost’ pre spina bifida a/alebo hydrocefalus
Adresa SNP 14, 919 04 Smolenice

ICO 37850156

Kontaktna osoba PhDr. Terézia Drdulova, MBA

Tematické zaradenie projektu podla komunity
| Socialne témy

Anotacia (Struény opis projektu)

Vytvorenie priestoru pre vzajomné spoznavanie sa a racanie vytvorenych predsudkov

0 zdravotnom znevyhodneni. Vytvorenie spolo¢nych aktivit pre Siroku verejnost’ a I'udi so
zdravotnym znevyhodnenim (d’alej len ,,ZZ*) v mestskom prostredi.

Ciel projektu (Co realizaciou projektu chcete dosiahnut - jednou vetou)

ZvySovanie povedomia o zivote so zdravotnym znevyhodnenim a prevencii, zvySovanie
zdujmu o pomoc 'udom so ZZ v réznych situacidch mestského prostredia prostrednictvom
osobnych stretnuti v centre mesta, zblizovanie sveta I'udi so ZZ a 'udi bez neho.

Problém (OpisSte sucasnu situaciu.)

Beznéa populécia sa len malokedy stretava s detmi a mladymi I'ud'mi so ZZ. VicSinu Casu
detstva a mladosti travia akoby v oddelenych svetoch a zdravi T'udia len vel'mi malo vedia
0 zivote l'udi so ZZ, ¢o napoméha tvorbe predsudkov voci nim. V beznych materskych,
zékladnych a strednych Skolach v Trnave sa nestretdvaji deti S autizmom, mentalnym,
sluchovym, zrakovym ¢i telesnym postihnutim. Bezny ¢lovek byva pri stretnuti tvarou v tvar
osobe so zdravotnym znevyhodnenim prekvapeny.

Riesenie (Opiste riesenie problému a akym spésobom ho naplitia predkladany projekt.)



1. Vytvorit’ pre verejnost’ podujatia v centre mesta, pripadne v jeho blizkom okoli, kde buda
moct vidiet' T'udi so ZZ aspoznat' ich sposob Zzivota arieSenia problémov s pohybom,
orientaciou, travenim vol'ného €asu, Sportovanim, ¢i beZzne nedostupnym Zivotom v lokalne;j
komunite. Beznej populacii ponukneme moznost’ vyskusat' si jazdu na voziku, handbajku,
orientaciu v meste so zaviazanymi oCami, bez pouzitia ruk, usi a podobne. Na aktivity
budeme okrem Sirokej verejnosti pozyvat aj lokalnych poslancov, politikov a znidme
osobnosti.

2. Pripravit, vytlacit' a vystavovat ndzorné letaky oObjasiiujuce zivot so ZZ i rozdielne
moznosti pre I'udi so ZZ abez neho. Do spoluprace prizveme d’alSie lokdlne posobiace
organizacie, ktoré pracujii s l'ud'mi s réznymi typmi ZZ (Unia nevidiacich a slabozrakych
Slovenska, Pomahame s ismevom, n.o., Klub vozickarov, Centrum vcasnej intervencie,
Spolo¢nost na pomoc l'udom s mentalnym postihnutim, OZ Hypposko, Spolo¢nost’ na
pomoc osobam s autizmom, OZ Na trati, Slovensky zvéz sluchovo postihnutych a d’alsie.)

3. Pontiknut’ detom a mladym l'ud’om so ZZ moznost’ prezentovat’ seba a svoj spdsob Zivota
aich schopnosti, talenty, zrucnosti na verejnosti tvorenim pocas workshopov a inych
lokalnych podujati (Dni zdravia, Trnavsky rinok, Den rodiny, Viano¢né trhy a iné ) a tym ich
zvykat' na ich Gc¢ast’ na vSetkych aspektoch zivota lokalnej komunity (Sport, kultura, volny
Cas, obCianska angazovanost,, ndbozensky zivot, pracovny Zivot a iné.)

Participacia predkladatela a realizatorov projektu (OpiSte konkrétne, akou formou budete na
projekte participovat (predkladatel, obc¢ania, dobrovolnici — participanti.)

Predkladatel” - dohliada a koordinuje aktivity. Prepaja I'udi a zabezpecuje ti¢ast’ na lokalnych
podujatiach. Zhana a koordinuje dobrovol'nikov. Komunikuje s 'ud'mi so ZZ a ich rodinami.
Pozyva zndme osobnosti a lokalnych politikov. Stara sa o propagaciu projektu a jeho aktivit.
Obcania Mesta Trnavy a okolia - ucastnici aktivit na verejnosti, dobrovolnici pri realizacii
aktivit, Siritelia mySlienky o burani predsudkov.

Dobrovol’nici - asistenti detom a mladezi so ZZ pri jednotlivych aktivitach, zabezpecia
monitorovanie aktivit fotenim, dovozom a odvozom pomoécok - zdravotnych, Sportovych

a technickych.

Mesto Trnava - zabezpecenie moznosti participacie na podujatiach organizovanych Mestom
Trnava.

Co je potrebné na realizaciu projektu (Rozpiste jednotlivé polozky, €innosti a aktivity, pripadne
postup potrebny na realizdciu projektu.)

Budeme oslovovat’ organizacie, ktoré sa venuji 'ud’om so ZZ na ich pripadna spolutcast’

na projekte. Rimsko-katolicku farnost’ Trnava na spolupracu pri zorganizovani liturgie pre
rodiny s detmi so ZZ, predstavitelov Mesta Trnavy, Siroku verejnost’.

Spolo¢ne s oslovenymi partnerskymi organizdciami zabezpecime pripravu letdkov o Zivote

s roznymi druhmi ZZ a propagaciu aktivit projektu.

V juni 2019 rozdame letaky o kyseline listovej a pribehy rodin zo Slovenska, ktoré uz
absolvovali operaciu dietatka so spina bifida eSte pocas tehotenstva.

V centre mesta budeme hovorit’ o Zivote so zdravotnym znevyhodnenim. Ludia si budii moct’
vypocut’ a zazit’ aky zaujimavy moze byt zivot cloveka so zdravotnym znevyhodnenim. Zo
sebou si odnesu tricko s posolstvom tohto projektu.

Od mesta Trnavy budeme potrebovat’ zapozicat’:

- 4 stanky (s kovovou konStrukciou, rozlozené v blizkosti budovy Mestskej radnice,
budu v nich prezenta¢né materialy jednotlivych zi¢astnenych organizécii, predaj
vyrobkov klientov organizacii za dobrovolny prispevok — vytazok bude pouzity na
vlastnu ¢innost’ jednotlivych organizacii)

- Malé podium (pred Mestskou radnicou)

- 4stoly,

- 14 lavic,

- Sedacie vaky

- Privod elektrickej energie do stankov (aspoii do jedného)

- Ozvucenie: dva reproduktory, dva mikrofony a ostatné komponenty potrebné pre




fungovanie ozvucenia

- Suhlas k uskuto¢neniu podujatia na Hlavnej ulici pocas jedného diia aj so zvySenou
hlu¢nost'ou pocas 2 hodin (v pripade nepriaznivého pocasia moznost’ presuntt’
podujatie na iny termin)

- Propagacia projektu na webovych strankach Mesta Trnavy a vo verejnom priestore
prostrednictvom plagatov

Vystupy projektu (PopisSte, na ¢o bude projekt sluzit, komu a akou formou.)

Projekt chce sluzit’ ako prostriedok osvety o sposobe zivota I'udi so ZZ, o prevencii. Chceme
rucat’ predsudky voci ZZ a 'ud'om so ZZ a ukazat’ Sirokej verejnosti ako 'ud'om so ZZ
napomahat’ lepSiemu zivotu v mestskom prostredi.

Verime, zZe osobnymi stretnutiami v centre mesta dokazeme vsetci prispiet’ k naplneniu ciel’a
tohto projektu.

Jun 2019: Den bez predsudkov voci ZZ (od 16,00 hod. do 20,00 hod.)

- Workshop bez predsudkov (centrum mesta od priestoru pred Mestskou radnicou po
prlestor pred Divadlom J. P.)

Prilezitost’ pre $iroku verejnost’ vyskusat’ si jazdu na voziku a handbajku.

- Prilezitost’ pre Siroku verejnost’ zazit’ simuléciu roznych druhov ZZ.

- Prezentécia talentu a tvorby deti a mladych I'udi so ZZ.

- Vystava fotografii o zivote a zaZitkoch l'udi so ZZ.

- Prezentécia organizacii, ktoré v meste pomahaju 'ud’om so ZZ.

- Sportovanie so slovenskymi paraolympionikmi.

- Vecierok ,,na vozikoch® bez bariér a predsudkov

Program Dna bez predsudkov:

1. Privitanie a aktivita na zozndmenie sa navzajom. (moderator privita pritomnych,
vyzve zastupcov jednotlivych organizacii, aby predstavili svoju organizaciu a jej
¢innost’, vSetkym pritomnym bude klast’ zvedavé otazky, aby navzajom videli co
vSetko maju spolo¢né)

2. Workshop bez predsudkov (aky je zZivot so zdravotnym znevyhodnenim, praktické

ukazky zo Zivota, moznost’ vyskusat’ si simulaciu roznych ZZ, praktické ukazky

a rady ako reagovat’ na ¢loveka so ZZ na ulici v pripade, Ze potrebuje nasu pomoc).
Mini basketbal a florbal, jazda na handbajku (aj sutazne).

Moznost’ vyskusat’ si pohyb s réznym ZZ pocas celého podujatia.

Ukazka talentu a zru¢nosti deti so ZZ (spevacke vystipenia, skola padov z vozika, cez
prekazky na voziku)

6. Na zaver vecierok ,,na vozikoch* (spolocenské hry, ziva hudba, malé obcerstvenie)
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Cielova skupina (Definujte, pre aké skupiny obc¢anov je projekt prioritne uréeny, kto a akym
sp6sobom bude moct vysledky projektu vyuZivat.)

Deti a mladez so ZZ - uc¢ast'ou na aktivitach vo verejnom priestore a stretavanim sa

S obcanmi mesta im dame prileZitost’ prezentovat’ sa a zvykat’ si na ich aktivnu participaciu
ako prirodzenu sucast’ zivota lokdlnej komunity, ¢im sa zvysi kvalita ich Zivota v su€asnosti
a vytvori sa dobry zéklad pre budtcnost’.

Dobrovolnici - vac¢Sinou mladi I'udia, ktori uzZ maju skiisenost’ s 'ud’'mi so ZZ. Stanu sa
Siritel'mi osvety medzi d’alSimi 'ud’'mi bez ZZ a zlepsia sa v burani predsudkov voci osobam
S0 ZZ.

Siroka verejnost’ - ziskajii skusenost’ a informéacie o tom, ako pristupovat’ k osobam so ZZ.
Dozvedia sa konkrétne informécie o Zivote 0séb so ZZ, ich rodin. Zblizia sa svety vac¢sinove;j
populécie a 'udi so ZZ.




Pokracovanie projektu (Popiste, ako sa bude projekt udrziavat a pokracovat aj v dalsich
rokoch.)

O myslienke 1 konkrétnych moznostiach socialneho zaélenovania a inklizie deti a mladeze so
ZZ sa dozvie ovela viac I'udi, nez je tomu doteraz. Predpokladame, ze sa zmeni pohlad
niektorych l'udi na osoby so ZZ a na potrebu ich zaclenenia do $kolského, vol'nocasového,
spolocenského a pracovného Zzivota. Verejnosti ponikneme sposoby, ako moze aktivne
participovat’ na zivote l'udi so ZZ i na Sireni osvety o ZZ. Konfrontujeme verejnost
s predsudkami, ktoré ma a verime, ze prispejeme k akceptujucejsej komunite - Trnave bez
predsudkov.

Rozpocet (Podrobne rozpiste jednotlivé polozky a sp6sob vyuzitia financnych prostriedkov.)

1. Vydavky na propagaciu

Popis vydavku Suma
Tlac ciernobielych letikov A6 0 aktivitach projektu - 300 ks x 0,05 € 15,00 €
Tlac¢ ciernobielych letikov A6 o prevencii kyselinou listovou
-500 ks x 0,05 € 25,00 €
Tlac farebnych plagatov A4 0 projekte - 30 ks x 1,0 € 30,00 €
Vytvorenie navrhu a tlac farebnych letdkov A3 o Zivote so ZZ
-50 ks x 2,00 € 100,00 €
Vytvorenie navrhu a tlac farebnych letdkov A4 o Zivote S0 ZZ
-50 ks x 1,00 € 50,00 €
Spolu za kapitolu 220,00 €
2. Vydavky na aktivity
Popis vydavku Suma
Tricka - 100 ks x 14 € 1400,00 €
Ozvucenie 300,00 €
Prenajom stolov, lavic, stankov + montaz 100,00 €
Spolu za kapitolu 1800,00 €
Spolu za cely rozpocet 2020,00 €

Celkové naklady na realizaciu projektu
(vratane zdrojov mimo Participativneho rozpoétu pre Trnavu) 2020,00 €




